
  

自分らしく暮らすための

札幌花園病院　
花園ホール

いきいきフェス
2026年 6/27（土）
〈会場〉

入場無料

〈日時〉

開場　13：00～16：00

もの忘れ健康サポートフェア

特定医療法人社団慶愛会　札幌花園病院
札幌市中央区南15条西15丁目1-30
電話　011-561-6131（代表電話）

5年後・10年後を自分らしく暮らすための
専門医からの最新知識

講演

「もの忘れとの
　　上手な付き合い方」

札幌花園病院　副院長
臨床薬理センター長

13：30～14：00

井上　猛　先生

脳の健康度チェックコーナー
自分の脳の状態を客観的に知る
チャンス！

脳トレ体験コーナー
ゲーム感覚で体験

デイケア作品のマルシェ
当院のデイケアを利用されている皆さ
んの力作を展示販売！笑顔広がる当院
自慢の作品をぜひご覧ください。

無料相談コーナー
医師やソーシャルワーカーに直接
悩みを相談してみませんか？
お気軽にどうぞ。

【申し込み・問い合わせ】要予約：お電話またはQRコードにて

ほっと一息
無料コーヒーサービス

ご来場いただいた皆さまに
日々の健康をサポートする
「栄養補助ドリンク」を
プレゼント（協賛：ネスレ）

定員100名

（急性期病棟１階）
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